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Die Zielsetzung:
Perssnliche 685and/7£/'z‘5férderan3 wund Prévention #2r Kinder

Um den Wert der personlichen ,,Gesundheit®, bzw. die mentalen
Grundlagen eines positiven Korpergefihls zu férdern, haben wir
in Kooperation mit dem Bundesministerium flir Gesundheit und
dem Wiener Stadtschulrat die ,KinderGesundheitswoche 2009“
kreiert, die speziell fiir 9 — 14 jéhrige Kinder den positiven Bezug
zum Osterreichischen Gesundheitssystem und persénlichem
Gesundheitsbewusstsein starken soll.

Entdecke das Geheimnis fiir ein gesundes Leben!

Die Zielsetzung des Projekts ist eine Vermittlung von positiven,
erfolgreichen Leitbildern von gesundheitsbewussten Menschen
und heilenden Protagonisten an die 6sterreichische Jugend.
Durch den Kontakt zu medizinischen Persénlichkeiten wird der
Horizont der Kinder in der Hinsicht erweitert, dass sie eine
Madglichkeit erhalten, praventive Gesundheitsvorsorge aus
erster Hand vermittelt zu bekommen.

Mit dem Besuch der ,KinderGesundheitswoche 2009 bieten
wir ein erstklassiges Gesundheitsprogramm mit Workshops, - ;

Vortragen, Ideenwerkstatten und einer groBen Ausstellung.
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D/‘enéz‘ag, 23.06-2009

9:00 - 1030 UAr

Ernahrungslehre -
Ist Bio logisch? JA! Naturlich
Mag. Margit Fensl

Apothekerkammer - Einmal Apotheker/in sein
Mag.pharm. Andrea Karner

AUVA - Ergonomie in der Schule
Mag. Brigitte-Cornelia Eder

Osterr. Skiverband Wien -
Trainieren wie die Weltmeisterlnnen
Dr. Elmar Gipperich, Nikolaus Hackl, MAS

KiloCoach - KiloCoach deckt auf
Dr. Rosa Aspalter, Mag. Andrea Hueber

OEGF - First Love Mobiles Team
Mag. Irmtraud Watzinger, Mag. Peter Muchitsch

oo - 12:30 UAr

Osteopathie und Kinderosteopathie -
Osteopathie fir Kinder
Prim.Dr. Andreas Kainz

QI GONG - Shaolin Qi Gong fur Kinder -
Entspannung, Konzentration und Ruhe
Jolanta Szabo

Zahngesundheit - Was wéchst auf
meinen Z&hnen? Richtige Mundpflege
Dr.Claudia Luciak-Donsberger

Anésthesie - Gesund durch die Operation
Univ.Prof.Dr. Sibylle Kozek-Langenecker

Kinderyoga - Ooommm!
Mag. Alexandra Sagorz
Zahngesundheit - Ich zeichne meine Kiefer und

bastel eine Zahnspange
Univ.Prof.Dr. Hans Peter Bantleon

Mittwochy 24.06-2009

9:00 - 1030 UAhr

Pressekonferenz - Eréffnung
Alois Stoger dipl. -
Bundesminister fiir Gesundheit

Apothekerkammer - Einmal Apotheker/in sein
Mag.pharm. Andrea Karner

Osterr. Gesellschaft fir Homdopathie -
Homoopathie - Kleine Kugeln ganz groB
Dr. Reinhard Flick, Dr. Ronny Tekal

Kinderneurologie -
Warum bekomme ich Kopfschmerzen?
Dr. Julia Geldner

Infektion und Tropenmedizin -
Warum ist Impfen wichtig?
Prim.Univ.Doz.Dr. Christoph Wenisch

Unfallchirurgie & Sporttraumatologie -
Sportverletzungen bei Kindern
Univ.Prof.Dr. Rudolf Schabus

QI GONG - Das Qi in uns erwecken und
zum FlieBen bringen
Karin Doller-Elzea

oo - 12:30 (LAr

Traditionelle chinesische Medizin -
Tut TCM weniger weh als unsere?
Univ.Prof.Dr. Andrea Dungl-Zauner

Kinderyoga - Ooommm!
Mag. Alexandra Sagorz
Bérenburg - Kindersicherheitshaus Graz -

Grosse schitzen Kleine - Kindersicherheit
Dr. Peter Spitzer

Wr. Gesundheitsforderung WiG Stadt Wien -
Bunt und Gesund

Denise, Desiree, Lisa, Maximilian, Richard

Kinder - und Jugendheilkunde -
Erste Hilfe von Kindern fir Kinder
Dr. Andrea Romana Prusa, Dr. Nicole Gerstl

Erndhrungslehre -
Eine Reise ins Schlaraffenland
Mag. Helga Cvitkovich-Steiner

Zahn-Mund-Kieferheilkunde -
Wie kommt der Zahn in den Mund?
DDr. Christoph Schmolzer

) (Donne/‘SZ‘dg, 25.06-2009

9:00 - 1030 UAr

Arzte ohne Grenzen -
Weit und breit kein Arzt! Und dann?
Mag. Marion Jaros, DI Josef Wukovits

Apothekerkammer - Einmal Apotheker/in sein
Mag.pharm.Dr. Barbara Nasel

Wiener Rotes Kreuz -
Erste Hilfe, aber wie? Was mache ich zuerst?
Univ.Doz.Dr. Heinz Kuderna

Tanzwerkstatt - Tanzworkshop
Tanja Dinter, Lisa Lengheimer

Kinder- und Jugendheilkunde -
Warum brauche ich einen Kinderarzt?
Dr. Alfred Stiskal

OBB - Sicher unterwegs mit Bahn und Bus
Maria Theresia Engel

Kinder- und Jugendheilkunde -
Was macht ein Kinderarzt?
Univ.Prof.Dr. Klaus Arbeiter

) ( re/z‘ag y 26.06-2009

9:00 - 1030 UAr

Anéasthesie -
Gesund durch die Operation
Univ.Prof.Dr. Sibylle Kozek-Langenecker

Apothekerkammer - Einmal Apotheker/in sein
Mag.pharm.Dr. Barbara Nasel

Hebammenzentrum - Wie kam ich auf die Welt?

Welche Hande halfen mir dabei?
Regina Zsivkovits

Wellness - Lass dich fallen und schwebe
Dipl.Pad. Gabriela Prinzinger

Kinder- und Jugendheilkunde -
Erste Hilfe von Kindern fir Kinder

Dr. Andrea Romana Prusa, Dr. Nicole Gerstl

QI GONG - Das Qi in uns erwecken und
zum FlieBen bringen
Karin Doller-Elzea

OBB - Sicher unterwegs mit Bahn und Bus
Maria Theresia Engel

oo - 12:30 Uhr

Kinderyoga - Ooommm!
Mag. Alexandra Sagorz

Ernahrungslehre - Gesunde Schuljause - Fit im Kopf
Jolanta Szabo

Osteopathisches Zentrum -
Wie bewege ich mich richtig?
Angelika Miickler, MSc

Kinderneurologie -
Warum bekomme ich Kopfschmerzen?
Dr. Julia Geldner

Psychologie - Priifungsangst - was nun?
Dr. Barbara Laimbock

OBB - Sicher unterwegs mit Bahn und Bus
Maria Theresia Engel
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09°:00-10:30 wrd 1:00-12:30 UAr

Im Wohnbereich
Prof. Mag. Manfred Ornauer

Im Bereich StraBe mit Umkehrsimulator
Herr Kopp, Herr Herwig

Im Raum ,Glaserner” Notarztwagen
Peter Eckel

Im Demonstrationsraum
Agnes Monus




